Direcédo

Di culdade em estacionar paralelamente.

Sente-se como se fosse bater no carro da frente quando estaciona.
Ao estacionar, ca longe ou bate no meio- o.

Di culdade na conversdo a direita ou esquerda.

Inseguranca ou extrema cautela ao mudar de faixa.

Os passageiros cam tensos quando vocé faz a mudanca de faixa.
Os passageiros mencionam gue vocé cola no carro a frente.

Cautela excessiva, deixando espago extra entre vocé e o carro a frente.

Total:

Esportiva com a bola

Problemas em visualizar o movimento da bola de ( baseball,
ténis, golfe ou squash).

Di culdade para ver a bola ao assistir esportes na TV.

Na TV, ao assistir jogos, vocé consegue ver a bola e nada além.
Problemas ao pegar ou bater na bola.

Di culdade em jogar sinuca.

Di culdade em rebater na bola ao jogar baseball ou ténis.
Problemas para aprender a andar de bicicleta.

Ao pular corda, pula antes da hora ou pula em cima da corda.
Em equipamentos de playground como anéis ou barras, sua
movimentacdo é di cultada.

Total:

Cansago dentro de um carro

Como passageiro, caenjoado.

Como motorista, caenjoado.

O brilho no espelho retrovisor.

O brilho vindo do espelho retrovisor do carro da frente.
Os far6is ou iluminacdo das ruas durante a noite.

Evita beber a noite.

Tem cegueira noturna.

Incomodado com as luzes traseiras dos carros.
Incomodado com as luzes de freio.

Sente-se estressado ao dirigir na chuva ( ofuscamento ).
Total:
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Nome:
Data: / / N° do Prontuario: Idade:
Screener:
Caracterizacao
Sensibilidade a luz Sim Nao

Desconforto com luz do sol.

Desconforto por ofuscamento.

Uso freqliente de 6culos escuros.

Incébmodo por luzes uorescentes e/ou brilhantes.

Cansado ou nauseado por luzes uorescentes e/ou brilhantes.
Dores de cabeca sob iluminagdo brilhante e uorescente.
Inquieto sob iluminacéo brilhante e uorescente.

Di culdades p/ ouvir sob iluminacdo brilhante e uorescente
Baixa produtividade sob iluminacéo brilhante e uorescente.
Sente que a luz esté fraca durante a leitura.

Sente que a luz estd muito brilhante durante a leitura.

Prefere ler a meia luz.

Segue com os dedos ou outro meio para delimitar o local da leitura.

Procura fazer sombra sobre o local onde esta lendo.
Total:

Tiposdedi culdade a leitura

Salta palavras ou linhas.

Repete ou relé as linhas.

Mantém leitura por uma hora ou menos.
Perde o local onde estava lendo.

L& com interrupcdes e paradas.

Omite palavras menores.

Pouca compreensao da leitura.

Leitura vai se tornando cada vez mais complexa.
Evita leituras.

Evita a leitura como lazer.

Necessita releitura para compreensgo.
Inversdo de letras e/ou ndmeros.
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